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ﬁ. TUTKIMUKSEN TAVOITTEET

 Viitanen ja Kokkonen 2020: nurmisailorehu + tunnutus (4kg) siirsi poikimisen
jalkeista pH laskua paivalla. Nurmisailorehu + olki + tunnutus oli yhteydessa
alempaan poikimisen jalkeiseen pH:n.

« Roytta 2018: 77 tilaa, 68% havainnut SARAN oireita, yleensa poikimisen jalkeen

« Miten verkkomahan pH:n kay nurmirehuvaltaisella ruokinnalla poikimisen ymparilla?
» Mitka asiat voisivat olla yhteydessa potsin pH:n kanssa?

« Ruokinnalliset tekijat, ruokinnan muutos poikimisen aikaan, robotilta jaettu vakirehu,
ruokintapoydan pituus

* Lehmakohtaiset tekijat: poikimakerta, paikka arvoasteikossa, lypsyjen maara
» Ketoosi, veren kalsium-taso, tulehdusarvot, utareterveys
« Miten maissi vaikuttaisi tulevaisuudessa (Kokkonen ym., useita julkaisuja)
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HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI Eléinla4ketieteellinen tiedekunta 2



scanvetpress.com

& NORMAALI POTSIFERMENTAATIO

Butyrate 5
» Selluloosa, tarkkelys ja sokerit ;j’PrO:ionace 10%
— etikkahappo Acetate e
- propionihappo  LpH laskee > §
- voihappo 2 10%
s
« Haihtuvat rasvahapot imeytyvat potsin seinaman lapi > i
verenkiertoon 60 %
* Puskurina mm. sylki, jota 100-200I paivassa, kuitudieetilla 70%
hidas marehtiminen ja paljon sylkea
"Normaali” pH potsissa 6-7 ja verkkomahassa n. 0,24 Hiah flser g
korkeampi diet diet

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI Eldinlaaketieteellinen tiedekunta 31/10/2024



,& SARA = SUBAKUUTTI HAPANPOTSI
= pH TOISTUVASTI <5,6-5,8 YLI 3 H/'VRK

Ulkomailla 20-50% lypsylehmista, alkulypsykaudella -taloudellinen merkitys!

1) liikaa vakirehua (nopeasti hajoavaa tarkkelysta) — paljon VFA - Str. bovis, laktobasillit -
maitohappo

2) liilan vahan kuitua
3) suuri syodyn rehun maara — paljon VFA:ta
« Herkat lehmat: sulatuskyky, rehunlajittelu kayttaytyminen, ensikot

W & ~ & 2 w ey 5 §
V——s TS e~ = e S v
mﬂwqwmmwww«mw%
HELSIN 08j09/2000 : oz
HELSINGFORS UNIVERSITET
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,;* SARAN VAIKUTUS ELIMISTOON

Potsin seinama paksunee ja voi tulehtua:

1. Haihtuvien rasvahappojen imeytyminen hairiintyy
2. Bakteereita ja toksiineja vereen

» Tulehduspesakkeet potsin seinamaan s
* Yleistynyt tulehdusreaktio: maksa/keuhko/sydan/munuaiset/nivelet/vatsakalvo
» \Verisuonirepeamat, sierainverenvuodot

Ensimmaiset tulehdusmuutokset voivat tulla, kun potsin pH tippuu alle 5,6
vahintaan tunnin ajaksi (Gozho ym. 2005).

3. Paksusuoleen tarkkelysta ja fermentaatio siella "paksusuolen asidoosi”
4. Utareessa veri-maitoeste vahingoittuu — tulehdus utareessa
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SARAN NAKYVAT OIREET

1. Ruokahalu on ajoittain huono — ka-syonti
laskenut

2. Kuntoluokka laskee kroonisessa

3. Tuotos laskee, vanhemmilla lehmilla
4. Ripulia, vaahtoavaa, vaaleata,
sulamattomia osia
5. Marehtiminen vahenee
6. Marepalojen tiputtelu
7. Huono karva
8. Nenaverenvuodot
9. Ketoosi, juoksutusmahan tulehdukset,
juoksutusmahan siirtymat, puhaltuminen
HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
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VERKKOMAHAN pH SEURANTA KAHDELLA
. SUOMALAISELLA TILALLA

l\\ 7

\

\ -
[

*» 10 lehmaa 10 ensikkoa

¢ 1-5.poikiminen loka-marraskuu

¢ 3 robottia, parsipeti

% <53 cm (lypsyosasto) vs. 93 cm
(vastapoikineiden osasto)
ruokintapoytaa/lenma

U7 < 10 1ehmaa

B | < 2-6.poikiminen syys-lokakuu
. > 1 robotti, syvakuivikeparret
2 < 55 cm ruokintapdytaa/lehma

DAY wi Fro 6
‘ a0cq >l " " § » ¥ ey "
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. RUOKINTA TILOILLA

Rehut

Vakirehu

Kuitu (ape) g/kg ka

Karkearehun Kkuitu
(ape) g/kg ka

Tarkkelys (ape) g/kg
ka

ME (ape) MJ/kg ka

Koe 1

Sr + olki, vilja +
rypsi, kv

0,5-1 kg

566-581

12-35

8,9-9,5

Koe 2

Sr + heina, tuoresailotty
vilja, rypsi, kationi-anioni
Kivennainen

0,6 — 2,6 kg

o567
562

10,4

Koe 1

Sr, ohra-kaura, rypsi,
kv, taysrehu robolta
6kg max

37 - 44% ape,
yht.max. 52-57%

394-422
> 297

158-187

Koe 2

Sr, tuoresailotty vilja,
rypsi, kiv + E-Se,
taysrehu robotilta n.
6 kg

38-39% ape, yht. n.
55 %

408-413
336-343

136-144

11,2-11,3



Lehmien seuranta
poikimakarsinassa ja
lypsyosastossa:

-14 pv, -5 pv + 5/2 pv ja
+35pv

PL, KL, utare =
yleistutkimus
Verinaytteet (ketoosi,

G tulendusindikaattorit)

MENETELMAT Robotilta lypsy- ja

syontitiedot

PGtsin ultradani (koe 2)
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5 KOE 1: VERKKOMAHAN pH LASKI KAIKILLA
%\ POIKIMISEN JALKEEN -12h:n keskiarvo
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Pienin mitattu pH 12 tunnin ajalta:
5 lehmalla pH < 5.8 > 3 h/d (max 37 h) = SARA
ja 8:lla lehmalla jos kaytettiin pH rajana 6.0
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m APUJA?

* Tuotos nayttaisi . 0
nousevan 1
nopeammin ja W
korkeammalle ] h
vastapoikineiden A
rynmassa (W i

* Lypsyjen maara
nayttaa myos

nousevan .
nopeammln 6 5I0 1C|)0 15|0 0 56 160 1é0
DIM
(mean) phka (mean) phmin
(mean) mareka
Graphs by Ryhma
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KOE 2: MAITOTUOTOS, ROBOTTIREHUN SYONTI
JA LEHMAN PAINO HIERARKIAN MUKAAN

Hierarkian maaritys

Kahdesti 12 + 8 h
tarkkailemalla 9
ensikkoa ja 8
vanhempaa lehmaa.

Jokaiselle laskettiin
“Kilpailussa
onnistumisen
indeksi”(Galindo and
Broom, 2000)



KOE 2: POTSIN PH JA MAREHTIMISINDEKSI
. HIERARKIAN MUKAAN

pH laski myos talla

: . tilalla,
. | | 35000 mutta lasku ei ollut
| | . .
| | kovin voimakasta.
6.8 : I
30000
—— Mean pH Marehtimisaika oli
6.6 Min pH . oo oo o
Rumination index keSkl maa r| n
641 | | 25000 600 min/pv, mutta
i | alimmillaan
2 | | - . . | 20000 paivana 1 (325 min
-50 0 50 100D-|5'\: 0 50 100 korkean Ja
Graphs by 1= Low Hierarchy 2= High Hierarchy 360 m i n m ata | a n

hierarkian lenmilla)
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1. poikiminen 3.11., naytteet -16, -7, +1, +35,
alin pH 6,2 pv-+2

BHB
@ ) ]

50°C - 700 min - 8pH

et g.mwww ) o -

L 400 min

- 6pH
40°C TR A 'W"‘FT' g R A LT 'rf‘f"l"r"'n"rrr- AT T JIH'I'rI’T"']’l"' AT TR RS -.,..,.l.,].- !q IR
Y L 300 min
L S5pH
- 200 min
30°CH
- 100 min
- 4pH
20°C . r r —L 0 min L 3.5pH
1:05 PM 1:00 AM 12:00 AM 12:00 AM 12:00 AM

10/18/2022 10/27/2022 11/10/2022 11/24/2022 12/08/2022




2. poikiminen 23.10. naytteet -6, +2, +34, alin
pH 5,99 +2 pv

Jilkeiset T=40,3
solut 3

A\ 700 min  -8pH
600 min
- 7pH
50°C , 5
| ’T L 500 min
| 400 min - | 6pH
40°C ik _
1 ‘ [ "L 300 min
\ - S5pH
- 200 min
30°C 4
=100 min
-4pH
20°C . T 1 t 0 min L 3.5pH
12:55 PM 1:00 AM 12:00 AM 12:00 AM 12:00 AM
10/17/2022 10/25/2022 11/04/2022 11/14/2022 11/24/2022




JOHTOPAATOKSET

H
Miten verkkomahan pH:n kay nurmirehuvaltaisella ruokinnalla poikimisen ymparilla?

> pH laskee muutaman paivan ajaksi, koe 1: puolella SARA
> Umpikaudella suositus jakaa rehu paivittain, valtetaan pH:n heittelya
Mitka asiat voisivat olla yhteydessa potsin pH:n kanssa?

« Ruokinnalliset tekijat (?), ruokinnan muutos poikimisen aikaan (?), robotilta jaettu vakirehu
(?), ruokintapodydan pituus (+)

« Lehmakohtaiset tekijat: poikimakerta (+/-), paikka arvoasteikossa (+/-), lypsyjen maara (+/-)
« Ketoosi (+), veren kalsium-taso (?), tulehdusarvot (jalkeislehmilla), utareterveys (?)
Muuta havaittua:
— Vetta juotiin umpikaudella 2-4*pv, lypsyssa 4-7*pv
— Umpikaudella suurempi aktiivisuus — lehman vai potsin?

— Ohimenevia kuumeita 10ytyi

HELSINGIN YLIOPISTO
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ESTETAAN SARA

m Totutus vakirehuun hiljalleen, vaatisi oikeasti viikkoja (papillit ja
mikrobit). Esim. I0ysa lanta kestaa yleensa viikon.

» Vakirehuprosentti (>60% altistaa, ehka jo alemmilla)
* Hyva karkearehu, karkearehua ennen vakirehua tai ape
 Riittavasti ruokintatilaa! Vastapoikineiden VIC osasto

» Appeen sekoitus ja konsistenssi

« Tarkkaillaan umpilehmien ja vastapoikineiden potsia 2*pvssa, jos
tyhja — jarjesta rehun aarelle!!

» Mittaa ketoosia ja lampoa

HELSINGIN YLIOPISTO
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Kiitos yleisolle!

“Suuri kiitos myos tutkimukseen
osallistuneille tuottajille arvokkaasta
tyosta

* Rahoittajat mm. MMM, Suomen akatemia,
Walter Ehrstromin saatio, ETTS, E Valio,
ProAgria etelapohjanmaa

* Tulossa: Kotielaintieteen osasto Tuomo
Kokkonen ym: HyVa Kunto - Hyvinvointia
vahemmalla vakirehulla - lypsylehmien
tuotoskauden alun ruokinta kuntoon

« Kiliinisen tuotantoelainlaaketieteen osasto
Irmeli Karkkainen: Sub-acute ruminal acidosis
in a dairy cow: the effect of increased length
of the feeding space and type of silage on the
pH of the reticulum and ultrasound as a

method for diagnosis after calving Kuva:
HELSINGIN YLIOPISTO .

HELSINGFORS UNIVERSITET

UNIVERSITY OF HELSINKI Elainlaaketieteellinen tiedekunta
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PIILEVA HAPANPOTSI LYPSYLEHMILLA
= SUOMESSA

« Tuotantoelainlaaketieteen ja Kotielaintieteen
osasto

 Irmeli Karkkainen (tutkimus 2), Mari Hovinen
(1-2), Riitta Niemi (2), Tuomo Kokkonen (1-2),
Timo Soveri (1), Paivi Rajala-Schultz (2)

* ProAgria etelapohjanmaa Potsiprojekti Sini
Konttas, Seija Perasto, Anne Rajala (tutkimus ...

1)
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%A VASTAPOIKINEEN HYVA ALKU

« Haasteet: Nurmisailorehulla pH laskee poikimisen jalkeen 1-3
paivan aikana— vaikka "ruokintakunto” hyva, ja ketoosi uhkaa

 Havaitse kuume!

« Havaitse syomattomyys (= tarkkaile potsia aamuin illoin
vastapoikineelta)!

» Mittaa ketoosia (mahdollisesti vulvasta, toimenpide testissa)
« Lettupannuta — ota naytteita

* Tulossa: Kotielaintieteen osasto MMT Tuomo Kokkonen ym. (ja
Tuotantoelainlaaketieteen osasto) HyVa Kunto - Hyvinvointia
vahemmalla vakirehulla - lypsylenhmien tuotoskauden alun
ruokinta kuntoon
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KIRJALLISUUS

Introduction

Subacute ruminal acidosis (SARA) is a disorder of the rumen, where rumen pH is declined from the optimal level of 6-7 (), causing disturbed microbial digestion. This may lead to problems
concerning cow health, productivity, and well-being (Kleen and Canizzo, 2012). During transition period cow undergoes changes that might affect health and metabolism: calf is born, milk
production starts and feed enriches to high-energy roughage and concentrates with high protein and starch content. If rumen microflora and epithelia are not ready for this new high-energy
feed, increased amounts of volatile fatty acids build up and decline rumen pH, which may impair rumen epithelium function and decrease tight junction protein expression (Zhang et al.,
2019). Consequently, cow will have negative energy balance and loose weight (Kleen and Cannizzo, 2012). Ketosis might follow (Pechova & Necasova, 2018), which poses risk to immune
system ().

The prevalence and more distinctive incidence of SARA in many countries is not known and the association to any specific stage of lactation is not well established (Kleen and Canizzo,
2012), although there are some prevalences expressed from 15% in Holland (Klen et al. 2009), 20% of cows in Germany (Kleen et al., 2013) to 26% in UK (Atkinson 2014). Around 19 % of
early lactation and 26 % of mid-lactation dairy cows experience SARA according to an earlier study from X(Garrett et al., 1997). Especially in the Nordic countries, where grass-silage is used
instead of maize, SARA has rarely been studied. However x% of farms in Finland suspected of having SARA, based on farmer interviews (Réytta ym. ). Predisposing factors of SARA and
consequences for the cow" s health are not fully understood (Kleen and Cannizzo, 2012). We lack information about the association of SARA with ketosis, calcium deficiency and mastitis,
all of which are common disorders of the cow during calving period.

Although there may sometimes be signs of inflammation on the rumen epithelium and other organs (Aschenbach et al., 2019), usually the cow does not present easily detectable clinical
symptoms, other than fluctuating or reduced appetite (Owens et al., 1998), loose feces, and lowered milk yield, which makes diagnosis hard to do. With modern equipment, it is possible to
diagnose SARA accurately and without harming the cow by intra-ruminal boluses and wireless internet (Antanaitis et al., 2018). The point-measurements often fail to detect SARA because
rumen pH differs according to the time from eating. Continuous measurements are also essential to diagnosis because the disturbance of microfloral digestion is dependent of continuous

suboptimal pH. The current definition of SARA is rumen pH below 5.8 for 3 to 5 hours over a period of 24 hours (Enemark, 2008, Gozcho et al 2007, Plaizier 2008).

Current literature is mainly based on research done in countries with maize silage and many of them with point-measurements of ruminal pH. The aim of this field study was to explore
continuous reticular pH of cows during transition period and to elucidate the role of inflammation, ketosis and calcium deficiency associated with SARA in a herd with grass-silage based
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POTSIN MIKROBIT TOIMIVAT VAIN OIKEASSA
pH:SSA 6-7 (6,2-7,2)

» Alkuelaimet tehostavat sulatusta, haviavat jos pH laskee < 5,5

« Sellulolyyttiset bakteerit, toiminta hidastuu jos pH<6 —
etikkahappo, voihappo

« Amylolyyttiset (ja sakkarolyyttiset) bakteerit, toiminta hidastuu
jos pH<5,5 — propionihappo

« Maitohappoa tuottavat bakteerit (Str. bovis, laktobasillit) selviaa
pH<5,5, lisaten happamuutta entisestaan. Maitohappo on
hidas imeytyja.

« Maitohappoa vFAksi kayttavien ns. sekundaaristen bakteerien
toimintaa haittaa pH<6

» Marehtiminen loppuu pH 5,4-5,6

HELSINGIN YLIOPISTO
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. POTSI ON JARJESTAYTYNYT

* Hiilidioksidi, metaani Layers
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KOE 1: pH VAIHTELI PALJON UMPIAIKANA -
APE JOKA TOINEN PV
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TMITASUOMESSA ON TUFKITTU—

Jdutinen ym. 2012: laiduntavien lehmien verkkomahan pH, havaittiin ettéd 4,5 kg
vakirehua kerralla ei aiheuttanut ongelmia.

Kajava ym. 2016: Karkearehun laatu ja vakirehun nosto eivat vaikuttaneet pH:n
keskiarvoon (kyllakin maidon rasvapitoisuuteen ja aikaan jolloin pH alle suosituksen),
mutta karkearehun vaihto vaikutti. Suuret yksil0lliset erot.

Roytta 2018: Puskurikokeilu 4 lehmaa — ei hyotya kun pH:t olivat normaalit.

Hamalainen 2019: Puskurikokeilu 6 lehmaa — maidon rasvapitoisuus nousi,
marehtimisaika ei.

Viitanen ja Kokkonen 2020:

> Nurmisailorehu vs. tunnutus (4kg): pH sama ennen poikimista ja poikimisen jalkeen
(joskin vaihtelua lahes enemman tunnutettavilla), mutta pH:n lasku paivaa myohassa
tunnuttamattomiin verrattuna.

» Nurmisailorehu + olki vs. tunnutus: tunnutetuilla alempi pH (ka ja minimi) poikimisen
jalkeen.
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Etikkahaposta ja voihaposta maidon
rasvaa

Laktoosi verensokerista

Maidon proteiinit verenkierron
aminohapoista

SARA:ssa maidon rasvapitoisuus
laskee (ja proteiini nousee),
jolloin r/iv<1,1

Tarkkelys — propionaatti —
glukoneogeneesi — insuliini,
lipogeneesi — maidon rasva‘

>10% lehmista >

Elainlaaketieteellinen tiedekunta
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ELL ottaa potsinestenaytteen
ja tutkii mikroskoopilla: vari
(vihrea), haju (aromaattinen),
viskositeetti (lieva),
pienelidtoiminta aktiivista
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Toistuva SARA 2 vk:n valein Dohme et al. 2008, J Dairy Sci

75 Challenge period 1 Challenge period 2 Challenge period 3

T4 23 4887890123488 78 0101234506789 10
Day

* Ruokinnan tarkistus, vakirehu%

« Rehuun lisataan puskuria: bikarbonaattia 1,5% vakirehun maarasta, tavoite 100-
200g/lehma. Kaupalliset vaihtoehdot

 (MgO 0,5% vakirehun maarasta, emaksinen, jos pH on kunnossa, aiheuttaa
emaksisen potsin. Saanti voi myos olla epatasainen)

 Tai hiivaa 1 pussi kuivahiivaa tai 1 pala tuorehiivaa, kaupalliset vaihtoehdo

* Propyleeniglykolia 250/pv tarvittaessa (ketoosi) '

« Kuiva heina lisaa marehtimista
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. UMPIKAUDELLA

« Erityisesti arvoasteikon alimmilla,
iltapaivalla-illalla ja niilla joilla
myohemmin hapanpotsi

. EH ja aktiivisuus r]e?atiivinen

orrelaatio umpi- ja lypsykaudella

. EH Ja arvoasema positiivinen

orrelaatio paivina 1-3 (arat vs.
keskiluokka)???? Eiko arat paase
ruokintapoydalle ja syo vaan
robolta?
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Lammon seuranta tulevaisuudessa

Nurmisailorehulla pH

laskee poikimisen
jalkeen 1-3 paivan
alkana— kun
"ruokintakunto™ hyva

Kuumeilu nakyy Juovat aktiivisemmin
boluksen mittauksissa lypsyosastolla

Sen jalkeen optimaali pH

Aktiivisuus suurempi

pH vaihtelee paljon Hapanpotsin ja umpiosastossa?

umpiaikana ruokinnan ketoosin/jalkeisten

Vastapoikineiden

mukaan yhteys? :
osaston merkitys??

HELSINGIN YLIOPISTO Ruokinnan tasoitus, syota
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LYPSAVIEN OSASTO KOE 2
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5. VASTAPOIKINEIDEN OSASTO KOE 2

11, 1. poikiminen 12.10., ndytteet -11, -5, +2, 12, (D), 3. poikiminen 18.10., ndytteet -17, -
+38, min 6.18 pv 3 10, +2, +35, alin 6,34 pv +3
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