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Sitra edistaa Suomen hyvinvointia ja
vauhdittaa talouden kasvua luonnon

kantokyvyn rajoissa.
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Tulevaisuuksia on monia.

Voimme vaikuttaa niihin.

Meilla on vastuu ajatella
pidempaa aikavalia.



Faktat + Mielikuvitus =
Tulevaisuusennakointi

Elina Hiltunen 17.9.2024, Ruoka-akatemia, Musiikkitalo
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Mihin vertaamme ?

Missa mittaamme?
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Karjatalouden tuotantotapaa maailmalla (Texas)

Feedlot - Wikipedia 7 SITRA




Suomessa

8.10.2024
Tervetuloa Ruokaturva Suomessa 2030 -tilaisuuteen! | Maatalous-metsatieteellinen
tiedekunta | Helsingin yliopisto (helsinki.fd) SITRA




“Kannatan ajatusta siita, etta meilla olisi hyvin
vahva lypsykarjatalous Suomessa”

Juha Helenius 8.10.20234
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Karjatalous vahvistaa luontoa ja
hyvinvointia - miten?

Maapallon ja luonnon kantokyvyn rajat
2. Biosfaarin toimivuus hyvinvoinnin perustana

3. Suomen luonnon, ilmasto-olojen ja
ruoantuotannon erityispiirteet

4. Maaperan ekosysteemipalvelut — miten
karjatalous vahvistaa naita?

SITRA



1. Maapallon ja luonnon kantokyvyn rajat

Halyttavat rajat: ((@))
ilmastonmuutos

luontokato
ravinteiden Kkierron puute

BIOSPHERE
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concentration
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ATMOSPHERIC
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LAND-SYSTEM LOADING

CHANGE

Freshwater use
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water

OCEAN

Vihrea = turvallinen toiminta-alue ACIDIFICATION

Oranssi = vaarallinen toiminta-alue
Punainen = halyttava tilanne

FRESHWATER CHANGE
Lahde: Stockholm Resilience Centre based on

analysis in Richardson et al 2023
BIOGEOCHEMICAL
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"Oleellista on ihmisen ja luonnon valinen
vuorovaikutus ja luonnon toiminta”

Katherine Richardson, 30.11.2023
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2.

Biosfaarin toimivuus hyvinvoinnin perustana

Maapallon luonnonjarjestelmien toimivuus on
ekologista kestavyytta, jossa maapera ja
vesistot seka kasvit ja elainkunta voivat hyvin.

Biosfaarin hyvinvointi luo mahdollisuudet
kestavyyden muille ulottuvuuksille eli
sosiaaliselle ja taloudelliselle kestavyydelle.

Kestavan kehityksen tavoitteet
Kestava kehitys | Suomen YK-liitto

(ykliitto.fi)

(Rockstrom ja Sukddev 2016)
Wedding cake EN.eps | Palvelun tarjoaa Box
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3. Suomen luonnon, ilmasto-olojen ja ruoantuotannon
erityispiirteet
- Suomi on metsamaa: pinta-alasta 75+ % metsaa

—7 % peltoa, 10 % vetta ja 4 % rakennettua

- Suomi on humidi eli marka maa: valunnasta kaytossa 3 %

— ylimaaraisen veden poisjohtaminen eli kuivatus on oleellista
- Suomi on suomaa: 1/3 suota
- Suomi on pienten peltolohkojen maa: keskikoko 2,5 ha
- Suomi on rantojen maa: > 300 000 km rantaviivaa (mukana saaret)

- Suomi on lyhyen kasvukauden maa,

— hiili hajoaa maassa hitaammin, nurmi kasvaa parhaiten
15 SITR3



Elaintiheys alimpia EU:ssa ja maailmassa

Nautayksikkoina noin V2 elainta peltohehtaarille

MUUTOSHAASTEENA elainkeskittymat: lypsykarjat "nurmialueella”

SITRA TYOPAPERI

l‘a;:y > ele in
MITEN SUOMEEN ,ZWUZ{Sequ Qer
RAKENNETAAN KESTAVA Muaq 5, la,
RUOKAJARJESTELMA? laq

Ehdotuksia luonnon ja ihmisen hyvinvoinnin
vahvistamiseksi vuoteen 2040 mennessa

SITRA



“Osa toimenpiteista, kuten elainten maaran
vahentaminen peltoalaa kohti elainkeskittymien
alueilla, tai vastaavasti lisaaminen
ravinnekierron ja biodiversiteetin edistamiseksi
karjattomilla alueilla, vaativat pitkaaikaista
suunnittelua ja toimeenpanoa.”

Miten Suomeen rakennetaan kestava ruokajarjestelma? Ehdotuksia luonnon ja
ihmisen hyvinvoinnin vahvistamiseksi vuoteen 2040 mennessa (sitra.fi)
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Perustuu maidontuotantoon

- Suomessa suurin osa naudanlihasta lypsykarjatalouden
“sivuvirtaa”

- Pohjautuen
—nurmipohjaiseen ruokintaan
—ruoaksi kelpaamattomien viljaerien kayttoon ruokinnassa
useimmiten rehu ja erityisesti karkea rehu omalta tilalta

- MUUTOSHAASTEENA laidunnuksen vahyys
18 SITRA



"Emme saa maitotuotteita ilman lihaa, joka tulee
lypsykarjalta

- tama usein unohtuu”

Juha Helenius 8.10.2024
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Lehmalla on potentiaalia vahvistaa luontoa

- Miten saamme sen jalleen kayttoon?

20 SITRA



Tuottaa ravitsevaa ja
turvallista ruokaa

Kierrattaa
ravinteita

Soil Deal
for Europe

Varastoi ja kierrattaa hiilta,
tukee ilmastonmuutoksen
hillintaa ja sithen sopeutumista

60-70% eurooppalaisesta maaperasta tulkitaan
sairaaksi johtuen nykyisista maahan kohdistuvista
kaytanteista / toimista, saastumisesta, kaupungistumisesta
ja ilmastonmuutoksen vaikutuksista.

EU
+ MISSIONS

SOIL DEAL FOR EUROPE

Tila luonnon

97 monimuotisuudelle

Puhdistaa ja saatelee
vedenkiertoa, suojaa
kuivuudelta ja tulvilta

\ Tukee ihmistoimintaa,
maisemaa ja
kulttuuriperintoa

mika tarkoittaa, ettd sen havidminen ja
hajoaminen ei ole korjattavissa ihmisen
aikajanteella.




Miten karjatalous voi edistaa naita
maaperan ekosysteemipalveluita ?

1. Turvallisen ja ravitsevan ruuan tuottaminen
2. Ravinteiden kierratys

3. Hiilen varastointi ja kierratys, joka tulee ilmastonmuutoksen
hillitsemista ja sithen sopeutumista

4. Luonnon monimuotoisuuden turvaaminen
5. Vedenkierron turvaaminen, suojelu kuivuudelta ja tulvilta

6.Ihmistoiminnan tukeminen maiseman ja kulttuuriperinnon
vaalimiseksi

22
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Turvallisen ja ravitsevan ruuan tuottaminen

- Karjatalous ja maito osana proteiiniomavaraisuutta
- Kasviproteiini kasvun tiella — Sitra 2024/9

- Suomalaiset kuluttivat proteiinia vuonna 2023
noin 245 milj. kg, havikki huomioiden noin 233
milj. kg. Suomalaisten kuluttamasta proteiinista 38

Luonnsavars ja bictalouden tbimus 61/3024

% oli peraisin kasviperaisesta ja 62 % ool
elainperaisesta raaka-aineesta valmistetuista e
elintarvikkeista. o

Luke =
f wﬁ
V. #
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Ravinteiden kierratys (+energia)

- Karjaa pidettiin aikoinaan lantaa varten

- Karja syo elintarvikkeiksi kelpaamatonta satoa ja jalostaa ne lannaksi,
josta kasvit ravinteet saadaan uuteen satoon

- Karjanlanta ravinnelahteena on turvallinen (ei haitta-aineita,
poikkeuksena vasikkakasvattamot)

- Naudanlannassa fosforin maara suhteessa typpeen tasapainossa kasvin
tarpeisiin, siipikarjan lannassa nelinkertainen

- MUUTOSHAASTE: lannantuotanto lahelle loppusijoituspaikkaa

24 SITRA



Hiilen sidonta ja varastointi « metaani

- Nurmipohjaisen ruokinnan edut hiilensidonnassa ja hiilenvarastoinnissa
maaperaan - kasvihuonekaasulaskentaa kehitetaan

Kasvihuonekaasupaastot (CO, ekvivalentteina) )\

Lisaaineet rehuissa
Ruoansulatus

« Lannan varastointi
jf\g‘tﬂjgj;f;us ja kasittely
w Mt alat « Elainten
hyvinvointi

(Lahde: Tilastokeskus, Suomen kasvihuonekaasupaastot 2021

, LegdlLife SITRS



Online field data — Pelto-observatorio (fieldobservatory.org)

CO: FLUX
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CO: flux is the exchange of CO: between the land and the atmosphere. Positive values

represent carbon release from land to the atmosphere, negative values represent carbon

sink to the land. The carbon balance of the whole field is determined by the CO- fluxes,

the carbon removed as harvested biomass and by the possible imported carbon as organic

fertilizers. CO: flux is measured using the eddy-covariance me#od. S'TRa



- Suomalaisen maidon kasvihuonekaasupaastot litraa kohti puolet globaalista
- Taustalla elainten hyvinvointi ja ruokinta (nurmisadot)

B

Maidon metaanipaastot

* Maitolitran metaanipaastot
vahentyneet 36 % 1960-2020

* Lehmakohtainen maitotuotos
kolminkertaistunut

» Lehmien maara vahentynyt 78 %
» Kokonaismaitomaara vahentynyt 37 %

* Maidontuotannon metaanipaastot
vahentyneet 56 %

’ Legdlife
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Olii Pitkanen, HY  leg4life.fi
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Luonnon monimuotoisuuden turvaaminen

- Laidunnus: perinnebiotoopit, lantakuoriaiset kaikilla laitumilla,
- Lanta: linnut, hyonteiset, maaperan elaimet

ProAgria | Uutuuskirja
Luontoviisas maatilayritys
tarjoaa kaytannon...
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Vedenkierron turvaaminen

- Nurmet yllapitavat maassa huokoista rakennetta, jotta vesi painuu
alaspain - tulvasuojelu 2 ilmastonmuutokseen sopeutuminen

- Nurmet pystyvat hyodyntamaan syvalla juuristollaan vetta
poutajaksoina - ilmastonmuutokseen sopeutuminen

Karjatalous, joka hyodyntdaa nurmia, parantaa maaperdn tuottamia
ekosysteemipalveluja ja ilmastonmuutokseen sopeutumista dadri-
ilmioiden lisadntyessa
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lhmistoiminnan tukeminen maiseman ja
kulttuuriperinnon vaalimiseksi

- Maisema on osa kulttuuriperintoa
- Avoin peltomaisema, jossa karja laiduntaa

Perinnebiotooppien hoitokortti 1

SITRA

1 laidunnus.p65 (ruokavirasto.fi)




"Lypsylehma kestavin kotielain Suomessa”

Juha Helenius, 8.10.2024
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Luonnon kanssa

-Karjatalous vahvistaa luontoa ja hyvinvointia
— miten?

- Rikastuttamalla luonnon tarjoamia palveluja (ekosysteemipalveluja)

- Alittamalla luonnon kantokyvyn rajat kohtuukokoisilla, hyvinvoivilla
ja laiduntavilla karjoilla

- Mahdollistamalla ihmisille luontokosketusta

— Luontoympariston terveysvaikutukset ja niiden taloudellinen merkitys - Sitra
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