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Lehmien energiavaje poikimisen
jalkeen

Vahintaan 2. kerran poikineiden lehmien keskimaarainen syonti, maitotuotos ja
energiatase (alkuvaiheen aineistossa 220 lehmaa)
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Rasva- ja aminohappojen otto kudoksista:
vapaiden rasvahappojen (NEFA) pitoisuus veressa
seka selkalihaksen paksuuden muutos
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Lypsylehman glukoosin saanti
on maksan varassa

« Kun veren vapaiden rasvahappojen pitoisuus nousee,
maksaan alkaa kertya rasvaa -> voi haitata maksan
toimintaa

 Maksa tuottaa suurimman osan lehman tarvitsemasta
glukoosista

* Glukoosia tarvitaan laktoosin raaka-aineeksi: runsaasti maitoa
tuottavan lehman glukoosin tarve on noin 3 kg/pv

- Saastaakseen glukoosia maidon tuotantoon lehma
kayttda kudoksista irrotettuja rasvahappoja energian
|&hteena -> ketoosin riski kasvaa (monilla lehmilla
piileva ketoosi)
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Maksan rasvoittumisen
ehkaiseminen

- Tarkeinta on valttaa lehmien liiallista lihomista
edellisen lypsykauden loppuvaiheessa ja
umpikauden aikana

« Syonnin yllapitdminen poikimisen laheisyydessa
- Taydentavia keinoja:

« Rasvakudoksen mobilisaatioon vaikuttavat rehuaineet
tai rehun lisdaineet: esim. propyleeniglykoli, niasiini
(potsisuojattu)

« Rasvan poistumiseen maksasta vaikuttavat rehuaineet
tai rehun lisdaineet: esim. koliini (potsisuojattu)
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Energiataseen yhteys syontiin
vitkoilla 1l - 8

Sailérehun sydnnin ja energiataseen

Kuiva-aineen sydnnin ja energiataseen yhteys
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NEFAN yhteys syontiin ja
maitotuotokseen viikoillal - 6

Kuiva-aineen syonnin ja NEFA:n yhteys EKM:n ja NEFA:n yhteys
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Kuntoluokan vaikutus syontiin

« Analyysi kayttaen Viikissa tehdyissa kokeissa
kerattyja aineistoja (yli 1000 yksilohavaintoa):

« Poikima-ajan kuntoluokan nousu yhdella yksikolla
vahensi poikimisen jalkeen syontia 0,62 kg ka / pv

« Poikima-ajan kuntoluokan lisaksi tuotoskauden
alkuvaiheen syontia ennusti hyvin veren NEFA-
pitoisuus

« Suuri veren NEFA-pitoisuus lisda rasvahappojen
kayttoa energiaksi maksassa -> kyllaisyyssignaal
aivoihin

Huhtanen ym. 2017
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Kuiva-aineen syonnin kehitys
vapaalla sailorehuruokinnalla
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Tunnutusruokinnan merkitys

* Tunnutusruokinnan perustelut:

* totuttaa potsimikrobit poikimisen jalkeiseen ruokintaan
(maitohappoa kayttavien mikrobien osuus lisaantyy)

* lis&a potsin seindman haihtuvien rasvahappojen
iImeytymiskapasiteettia (potsipapillien kehitys)

* happaman paotsin ja sorkkakuumeen riski poikimisen
jalkeen vahenee
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Tunnutusruokinnan toteutus

» Usein suositeltu malli:

« Vakirehua lisataan umpilehmien niukasti energiaa
sisaltaan ruokintaan

+ Aloitetaan usein 3 vk ennen odotettua poikimista

- Maaraa lisataan vahitellen, esim. 1 kg:sta paivassa 3 -
4 kg:aan paivassa poikimiseen mennessa

* Erilaisia variaatioita:

« Esim. tunnutus lypsavien seoksella: osa
rehuannoksesta lypsavien seosta -> kivennaisruokinta
el optimaalista

* Tunnutuksen kesto vaihtelee
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Dieetin energiasisallon vaikutus
potsipapillien pinta-alaan
(=imeytymispinta-ala)

Runsas energia
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Tunnutusruokinnasta
luopuminen

Osa tiloista on luopunut tunnutuksesta

Vaatii lisatyota

Voi olla vaikea jarjestaa pihatoissa, seosrehuruokinnalla
(ryhmittely)

Runsaan tunnutuksen on havaittu lisaavan utareen
turvotusta

Herutuskauden vakirehuruokinta maltillisempaa ->
tavoitellaan hitaampaa maitotuotoksen nousua

Umpikauden seokseen olkea ja pieni osuus vakirehua
(yksi seos umpikaudelle)

Umpikauden loppuosan energiataso ei vaikuta
maitotuokseen (meta-analyysi / Kokkonen 2014)

www. helsinki.fi/yliopisto



Onko tunnutusruokinnalle enaa
tarvetta?

- Tunnutus vahentaa riskeja: loiventaa umpikauden ja
tuotoskauden ruokinnan valistd muutosta

« Vahentaa potsin happamoitumisen riskia (VFA-imeytyminen,
potsimikrobiston muutos)

«  Mitd suurempi on muutos umpikauden ruokinnasta tuotoskauden
ruokintaan, sita perustellumpaa on tunnutusruokinta

« Esim. siirtyminen runsaasti olkea sisaltavasta umpikauden
ruokinnasta runsaaseen véakirehuruokintaan

« Seosrehuruokinta poikimisen jalkeen todennékoisesti vahentaa
tunnutusruokinnan tarvetta

- Paivittainen vakirehuannos jakaantuu seosrehuruokinnassa moneen
pieneen osaan

* Tuotoskauden vakirehun koostumus vaikuttaa

* Runsas tarkkelys tuotoskauden vékirehussa korostaa

HELSINGIN YLIOPISTO
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Tunnutusruokinnan vaikutus
syontiin ja maitotuotokseen

- Tunnutusruokinta ei ole kokeissa yleensa lisannyt
rehunsyontia ja maitotuotosta poikimisen jalkeen

* Monissa kokeissa (USA) umpikauden dieetissa on
ollut yntend komponenttina maissisailorehu

« Umpikauden dieetin solunsisallyshiilihydraattien
pitoisuus on talléin suurempi kuin
nurmisailérehuruokinnassa -> vakirehun osuuden
lisddminen tunnutuskaudella ei ole hyddyttanyt

+ Yksittaisissa kokeissa, joissa umpikauden
ruokinnassa on runsaasti olkea (25 — 40 %),
tunnutusruokinta on lisannyt syontia ja/tal
maitotuotosta poikimisen jalkeen
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Tunnutusruokinnan
vakirehutason vaikutus EKM:aan
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Tunnutusvakirehun vaikutus, kun
umpikauden karkearehuna on
nurmisailorehu tal olkea sisaltava seos

[ ]
Tunnutuksen Ka-syonti, kg / pv | EKM, kg / pv
SSHH, g/kg ka (laktaatio)
Ei tunn. Tunnutus  Ei tunn. Tunnutus Ei tunn. Tunnutus
Nurmisailérehu
Keady ym. 2001 110 270 15.2 15.1 27.8 29.0
Keady ym. 2005 150 360 16.5 16.1 27.8 28.6
McNamara ym. 2003 150 260 13.8 14.2 25.8 * 28.3 *

OIlKi - nurmisailérehuseos

McNamara ym. 2003 160 260 13.5 14.2 23.2* 28.3*

* Tilastollisesti merkitseva ero
» SSHH = solunsisallyshiilinydraatit
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Ummessaolokauden karkearehun ja
lyhyen tunnutusruokinnan vaikutus
EKM:&an
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Tunnutusvakirehun
solunsisallyshiilinydraattien yhteys
maitotuotokseen

Tunnutus vaikuttaa
eniten maitotuotokseen
silloin, kun SSHH:ien
|&ahtbtaso on pieni
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Herutuskauden vakirehuruokinta

Syonnin kehitys poikimisen jalkeen (erillisruokinta)
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Poikimisen jalkeisen vakirehutason
valkutus maitotuotokseen

[ ]
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Maitotuotoksen

kg ka/pv lisdys, kg/pv
2 1.36
6 1.04
10 0.73
14 0.42

Kirjallisuudesta kerattyjen 11 kokeen tulokset
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Poikimisen jalkeisen vakirehun
nostonopeuden vaikutus sailorehun
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Nopeammalla vakirehumaaran
lisayksella saatiin nostettua

kokonaiskuiva-ainesyontia
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Poikimisen jalkeisen vakirehun
nostonopeuden vaikutus
maitotuotokseen

Nopeammalla vakirehumaaran lisayksella noin 3 kg/pv
enemman maitoa ensimmaisen 5 vk aikana
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Vakirehu ja potsin pH

» Vakirehun osuuden kasvattaminen ruokinnassa lisaa
nopeasti potsissa fermentoituvien
solunsiséallyshiilihydraattien maaraa

* Monilla lehmilla voi olla subakuutti potsiasidoosi
(SARA)

* Vaikea havaita, oireet vaihtelevia

* Eri lenmat kestavat eri tavalla vakirehun lisdamista ja
potsin pH:n laskua (herkkyys SARAIlle yksiloOllista)

- SARAN on esitetty lisdavan endotoksiinien paasya
potsista verenkiertoon -> matala-asteinen
tulehdustila, joka saattaa olla siirtymakauden

HELSINGIN YLIOPISTO terveysongelmien taustalla
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Vakirehun valkuaispitoisuuden
vaikutus tuotoskauden alussa

]
| Niukka | Keski | Runsas__

Kokkonen ym. 2002

Vakirehun RV, g/kg ka 119 154 191
Séailérehun RV, g/kg ka 164

Dieetin RV, g/kg ka 134 156 176
Dieetin OlV, g/kg ka 89 93 98
Palmio ym. 2016

Vakirehun RV, g/kg ka 149 179 201
Sailérehun RV, g/kg ka 187

Dieetin RV, g/kg ka 172 185 196
Dieetin OIV, g/kg ka 96 99 101
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Vakirehun valkuaispitoisuuden
vaikutus tuotoskauden alussa

gl | Niukka | Keski | Runsas _

Kokkonen ym. 2002

Vakirehun RV, g/kg ka 119 154 191
Syonti, kg ka/pv 21,7 22,5 21,7
EKM, kg/pv 36,8 41,0 38,4
NEFA, mmol/l 0,21 0,33 0,24
ME-tase, MJ/pv -5 -22 -14
Palmio ym. 2016
Vakirehun RV, g/kg ka 149 179 201
Syonti, kg ka/pv 19,6 20,0 20,3
EKM, kg/pv 38,7 40,1 41,0
NEFA, mmol/l 0,41 0,40 0,41
HELSNen Y10 ME-tase, MJ/pv -24 -28 -32
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Yhteenveto: tunnutusruokinta

» Tunnutusruokintaa voi edelleen suositella, jos
umpikauden ruokinta sisaltaa vain karkearehua

« Erityisesti, jos umpikauden ruokinnassa kaytetaan
sailérehun ja oljen seosta

* Vaihtoehtoisesti sailorehu/olkiseokseen voi lisata
pienen maaran vakirenua koko umpikauden ajan

— Seoksen tasalaatuisuus/lajittuminen voi olla ongelma

« Tunnutusruokinta on osa riskienhallintaa
* "loivennetaan” ruokinnan muutosta poikimisen lahella

* Lehmien valilla on eroa siina miten ne pystyvat
sopeutumaan muutoksiin -> "herkimmat” yksilot
HELSINGIN YLIOPISTO h uom IOOﬂ

HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI www.helsinki.fi/yliopisto 2.9.2017 27



Yhteenveto: herutuskauden
vakirehun maara/koostumus

+ Vakirehu lisaa kuiva-aineen syontia ja energian saantia

+ Lisaa maitotuotosta

I+

Voi parantaa energiatasetta (riippuu mm. vakirehun
valkuaispitoisuudesta ja tarkkelyspitoisuudesta)

+ JOS energiatase paranee -> positiivinen vaikutus hedelmallisyyteen

— Liiallinen tarkkelyksen saanti -> potsin pH:n lasku ja mikrobiston
muutos -> kuidun sulavuuden heikentyminen

— Liian vahan kuitua -> potsin toiminnan hairiot -> syomattomyys
— Tuotoskayran huipukkuus

HELSINGIN YLIOPISTO — Sorkkaonge|mat
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